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Parlez-leur de ce corps quiles dérange et les démange

Pas facile de basculer de I'enfance a I'adolescence. "Grand Dire" raconte le
passage avec sourire, justesse et fausse légéreté. Pendant que "Carapaces”
nous apprend 3 aimer nos fissures, ‘
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Jeanne Dailler et Efena De Vega dans "Carapaces™ des Mutants. @Hubert Amiel
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Le théatre, la littérature, I'art, I'amour, I'amitié, c'est tout cela, et plus encore
qui, aide les enfants a grandir. Ou a Grand dire comme le suggére la
compagnie Domya dans un spectacle acidulé ol la douceur de I'enfance se
méle & la peur de I'adolescence. Du théatre musical présenté aux Rencontres
jeune public a Charleroi.

Nina, 16 ans, agressée sexuellement en hoite de nuit : "Cela ne s'arrétera donc jamais ?"
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Se libérer de sa carapace

"Carapaces" de la compagnie des Mulants. ©Hubert Amicl

De corps, d'émotion, de sincérité, d'emprisonnement, il est également
question dans Carapaces, un spectacle des Mutants_<
hittps:/wwwilalibre.be/cultur nes/2025/10/01/looking-for-antigone-
une-tragedie-musi - -raffolent-les-ados-
VZZIUGEQSVGADPVDYR7ZCKDYUA/ =, qui joue de la danse et des
métaphores, pour nous apprendre 3 &tre vrai, 3 accepter nos félures et
fissures. Un spectacle tout terrain, écrit et mis en scéne par leanne Dailler,
Elena De Vega et Miriam Youssef, appelé 4 étre joué en classe, en
bibliothéque, en réfectoire, au milieu des éléves qui s'approprient d'abord
I'espace et se reconnectent a leur intérieur avant de découvrir la passion de
Jeanne et de Elena pour les carapaces, que celles-ci évoquent la coquille, la
tortue, la cachette, une prison, une protection ou encere une maison. Des
carapaces, qu'elles se nomment plastron, frustule ou exosquelette, il en existe
de toutes sortes que I'on soit vertébré ou invertébré, tortue, crevette, noix
Saint-lacques ou Bernard LHermitte. Et le théme révéle ses secrets.

Coup de tonnerre avant les Rencontres théatre jeune public : "Quand j'ai appris que leur visa
était refusé, j'ai eu une crise de larmes"

Les deux artistes dansent, racontent, dialoguent, dévoeilent ces chaussures 3
paillettes, plus carapaces qu'on le croit. "Quand fe les porte, on ne voit
qu'elles”, confie Jeanne. Avant de rappeler que les carapaces nous collent ala
peau, qu'elles soient sourire, paillettes, bla bla, écouteurs, cartables trop
lourds, maquillage, colére... Elles sont partout, nous protégent et nous
enferment, nous empéchent de dévoiler nos fissures, nos richesses. Soudées
par notre éducation, nos carapaces nous appauvrissent. Alors, ne nous
perdons pas de vue, semblent dire, chanter et danser les artistes aux jeunes
enfants qu'elles rencontrent.(Dés 6 ans).
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